
Nouveau région VEVEY 
Cours de MLC, approche psychocorporelle  

 Salle Cadet Rousselle, ch. Ad.Burnat 3, 1814 la Tour- de- Peilz.  
JEUDI SOIR à 20H15 

 

 
 

Ce cours est ouvert à tous.  
Les mouvements se font sans contrainte, au sol, en conscience, ludiques. 

Vous retrouvez votre bien-être dans une détente profonde,  
vous découvrez les couches qui forment souvent notre protection. 

 Pour tout renseignement : 
Isabelle Contesse 079 363 50 45 

Physiothérapeute 1992, ostéopathe 2000,  
diplômée en MLC (formation complète avec Marie Lise Labonté 2003)  


